* SOCIALNI
REHAB)LITACE
- SPIRALA "

Dostali jste se do tézké zivotni situace a mate pocit, ze se Vam
zivot obratil vzhuru nohama?

Potrebujete si vice vérit? Chcete byt samostatnéjsi?

Meli jste Uraz nebo mate chronické onemocnéni,

a presto touzite zit nezavisle na druhych?

Chcete se osamostatnit v bydleni, obnovit nebo ziskat
dovednosti, abyste nasli praci nebo byli samostatni?

Socialni rehabilitace SPIRALA pomaha lidem se zdravotnim znevyhodné&nim
obnovit nebo ziskat schopnosti a dovednosti pro samostatny Zivot.
PomuiZeme Vam najit cestu zpét do béZného Zivota, ze které jste se

z disledku Spatného zdravotniho stavu ¢i znevyhodnéni mohli na okamzZik
ztratit.

Kontakt o
Identifikator sluzby: 7790627 D| akon.e <o
Telefon: 733 783 461 Ceskobratrské cirkve evangellcké

E-mail: spirala@diakonievr.cz
Adresa: Komenského 616, 543 01 Vrchlabi www.vrchlabi.diakonie.cz



Poslani SPIRALY

Na zakladé diakonickych hodnot pomahame na Vrchlabsku lidem se zdravotnim
znevyhodnénim obnovit nebo ziskat schopnosti a dovednosti pro samostatny Zivot.
Aktivujeme jejich zdroje a odpovédnost v oblasti prace, samostatného Zivota a bydleni,
aby mohli Zit spokojené a nezavisle na pomoci druhych.

Cilova skupina

snizené schopnosti a dovednosti zejména z dlivodu télesného postizeni (napf. po Urazech,
vrozené télesné postizeni), chronické onemocnéni (napr. dlouhodobé Spatny zdravotni stav
vlivem nemoci nebo Urazu, civilizacni choroby, onkologicka onemocnéni) a jiného zdravotniho
postizeni (napf. po mozkovych pfihodach), mentalniho nebo kombinovaného postizeni.

Kapacita sluzby

Maximalni okamzita kapacita pro individualni praci (terénni forma) jsou 4 klienti. Maximalni
okamZita kapacita pro skupinovou praci (ambulantni forma) je 10 klientd. Maximalni pocet
uzavienych smluv je 20.

S ¢im pomahame

Ve SPIRALE se budete setkavat ve spolecenstvi lidi, kteFi jsou v podobné Zivotni situaci.
Poskytneme Vam pomoc a podporu pfi komunikaci s Ufady. Pom@zZeme Vam najit vhodnou
praci a do zaméstnani Vas mlzeme doprovazet po dobu, neZ se zapracujete. Naucime Vas,
jak hospodarit s penézi, jak si sestavit rozpocet a jak si naplanovat a vyuzivat svdj volny cas.
Své dovednosti si procvicite bud' v domacim prostredi, nebo v nasem tréninkovém byté

a na terapeutické zahradé.

Forma sluzby je terénnii ambulantni.

Nase provozni doba

Terénni forma Po-P& 8.00-16.00.

Ambulantni skupinova forma:

Utery 10.00-12.00, stfeda 13.00-15.00, ¢tvrtek 10.00-12.00.
Individualni forma dle pfedchozi domluvy.

Tato sluZba je poskytovana uZivatelim Zijicim do 20 km od Vrchlabi.

Cena
SluZba je zdarma.

Socialni sluzbu poskytujeme za aktivni spoluticasti klienta, a proto pFi spole¢né spolupraci nastavujeme
individuaIni plan. SPIRALA mé registraci dle zakona €. 108/2006 Sb. o sociélnich sluzbach, par. 70 - sluzba

socialni prevence.




